Ciasteczka owsiane
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Ciasteczka z ptatkdw owsianych, z rodzynkami, migdatami, kandyzowanymi wisniami, z dodatkiem
brazowego cukru i kakao. Na pewno zasmakuja dorostym i dzieciom. Robi sie je tatwo, wiec jesli
lubicie piec z dzie¢mi, to sa do tego idealne - moja coérka dzielnie wszystko mieszata i pdzniej lepita
kulki. Ciasteczka sa chrupiace na zewnatrz i miekkie w srodku.

Skladniki:

» 150g maki pszennej

- 1 tyzeczka proszku do pieczenia

» 120g miekkiej margaryny Kasia

» 60g cukru pudru

» 70g brazowego cukru

= 1 cate jajko

« 2 tyzki granulowanego mleka w proszku

« 1 lyzeczka aromatu migdatowego do ciast
« cukier wanilinowy

- 180g ptatkdéw owsianych

- 50g stupkow migdatowych

« 3 czubate tyzeczki kakao naturalnego

» 50-60g bakalii (orzechy, rodzynki, kandyzowane wisnie)

Wykonanie:


http://marta.kolonia.gda.pl/kuchnia/?p=1083

1. Kasie wktadamy do miski, dodajemy cukier puder, brazowy cukier, cukier wanilinowy oraz aromat
i miksujemy na szybkich obrotach. Dodajemy jajko, miksujemy.

2. Make wsypujemy do miski. Dodajemy proszek do pieczenia, kakao oraz reszte skladnikéw i
mieszamy.

3. Make wsypujemy do masy cukrowej i mieszamy (mozna mikserem) do potaczenia sie sktadnikow.
Zagniatamy rekami na gesta mase.

4. Duza blache wyktadamy papierem do pieczenia. Z masy formujemy mate kulki i lekko je
splaszczajac, uktadamy na blasze.

5. Pieczemy okoto 15 minut w temperaturze 180 stopni Celsjusza. Po tym czasie wylaczamy
piekarnik i uchylamy drzwiczki. W ten sposéb studzimy ciasteczka przez okoto pét godziny. Kiedy z
wierzchu stwardnieja, mozemy blache wyjac.




