Placuszki z kurczaka z paprvk

Juz nie wiem, ile réznych wersji tego dania przygotowywatam: z warzywami, z groszkiem, z
pieczarkami, z zoltym serem. W kazdej wersji smakuja inaczej i kazda z nich jest smaczna. Dzisiaj
prezentuje placuszki z kurczakiem i $wiezg, czerwona papryka.

Skladniki:

- jedna pojedyncza piers z kurczaka

« gruby szczypior razem z cebulkami (dymka)

« 2 jajka

» pot czerwonej papryki (oczywiscie mozna dodac kazdy kolor papryki, ale czerwony po prostu
wyglada najtadniej)

» 2 mocno czubate tyzki maki ziemniaczanej

« 50l

= pieprz

« olej do smazenia

« papierowy recznik do osgczania

Wykonanie:


http://marta.kolonia.gda.pl/kuchnia/?p=2235

. Piers z kurczaka myjemy, osuszamy i kroimy w mata kosteczke. Wrzucamy do miski.

. Papryke kroimy w drobna kostke.

. Szczypior siekamy na kawatki, cebulke kroimy w kostke - dodajemy do miesa.

. Dodajemy make, wbijamy jajka, dodajemy sol i pieprz do smaku i porzadnie mieszamy.

. Placuszki wyktadamy tyzka na goracy olej, smazymy z obu stron na ztoto jak placki ziemniaczane.
. Po zdjeciu z patelni chwile zostawiamy na papierowym reczniku, by pozby¢ sie nadmiaru ttuszczu.

. Pysznie smakuja z puree ziemniaczanym.




