Nalesniki francuskie

Kruche i chrupiace, koniecznie z dodatkiem cukru pudru, choé¢ oczywiscie mozna je zjeS¢ réwniez z
innymi dodatkami, z konfitura, dzemem, czy twarogiem.

kiadniki:

« 1 szklanka mleka

» 120g maki pszennej

« szczypta soli

« 2 lyzeczki cukru

» 50g stopionego masta
« 3 cale jajka

Wykonanie:

Podane sktadniki miksujemy, odstawiamy na 15 minut, po czym smazymy na masle cieniutkie,
chrupiace nalesniki. Zsuwamy na talerze i jeszcze ciepte posypujemy w srodku cukrem pudrem,
sktadamy na cztery i posypujemy ponownie. Od razu podajemy.


http://marta.kolonia.gda.pl/kuchnia/?p=849




