Placki ziemniaczane z cukinia

“Kuleinarnea

Bardzo smaczne, o wiele delikatniejsze od tradycyjnych. Osobiscie bardzo je lubie, zwtaszcza z
dodatkiem frytek, cho¢ mozna je zjes¢ z cukrem, z konfitura lub same. Pyszne sa tez zimne.

Skladniki:

« 1 $rednia cukinia

« 2-3 ziemniaki (ziemniakéw powinno by¢é wagowo okoto dwa razy wiecej niz cukinii)
« czubata tyzka maki ziemniaczanej

« szczypior z dymki

« 1 ptaska tyzeczka soli

= jajko

- maka pszenna

« olej do smazenia

Wykonanie:

1. Ziemniaki obieramy i Scieramy na tarce o matych oczkach. Cukinie $cieramy w catosci, ze skdrka.
Szczypior siekamy na drobno. Wszystko razem mieszamy.


http://marta.kolonia.gda.pl/kuchnia/?p=1093

2. Dodajemy so6l, jajko, make ziemniaczana i mieszamy. Dodajemy 2-3 tyzki maki pszennej i
mieszamy. Jesli masa bedzie zbyt lejaca, dodajemy jeszcze maki. Cato$¢ powinna mie¢ konsystencje
zblizona do masy na placki ziemniaczane.

3. Na teflonowej patelni rozgrzewamy ole;j.

4. Placki wyktadamy tyzka na olej i smazymy na srednim ogniu z obu stron na ztoto. Po zdjeciu z
patelni mozna osaczy¢ na recznikach papierowych, cho¢ nie jest to konieczne.




