Kulinarnie

Kiedy w latach osiemdziesiatych na sklepowych pétkach nie byto wyboru stodkosci, cukierkow,
ciasteczek czy ciast, zazwyczaj kombinowato sie w domu i wymyslato stodycze inne niz wszystkie.
Kto zna szyszki? U nas czesto goscily na stole, a niedawno zrobitam je gtéwnie po to, by pokazac
mojej dziewiecioletniej corce, jak smakuja i co polskie mamy potrafity zdziata¢ za komuny :)

Skladniki:

- 300g krowek (jasnych, mlecznych)
= 80g toffi (czekoladowych)
» 60g ryzu preparowanego

Wykonanie:

1. Kréwki i toffi odwijamy z papierkow i wrzucamy do garnka. Stawiamy na bardzo delikatnym ogniu
i rozpuszczamy, co jakis czas mieszajac, by sie nie przypalily.

2. Kiedy cukierki sie rozpuszcza i zmieszaja ze soba, zdejmujemy cato$¢ z ognia.
3. Dodajemy ryz preparowany, mieszamy.

4. Z masy lepimy rekami szyszki (ostroznie: gorace!).


http://marta.kolonia.gda.pl/kuchnia/?p=2187

5. Odkladamy na talerz, by przestygty.

6. Tego dnia szyszki beda twarde, ale jesli zostawimy je przez noc na wierzchu, lekko zmiekna.
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